
以西浦AI 赋能结对编程

案例提供部门: 智能工程学院

支持部门：西浦学习超市

1. 案例背景

结对编程是一种常见的软件开发与教学模式，通过“驾驶员 + 观察员”的

合作方式提升代码质量、加强知识共享和团队协作。然而在实际教学中，该方法

面临诸多问题，包括沟通不畅、学生间技能差距、角色不平衡以及在实验课程中

时间效率不高。为了改善这些痛点，教师尝试引入西浦AI 辅助观察员参与协作，

以提升学习效果和互动质量。

2. 解决方案

本案例通过允许观察员在结对编程过程中使用西浦AI，为其提供即时辅助，

从而优化协作与学习流程。主要解决方案包括：

1. 提供简化解释与示例：针对学生对概念理解不足的问题，AI 可生成更多解释

和示例，帮助双方快速掌握复杂概念。

2. 生成初步思路与算法步骤：当编程任务起步困难时，观察员可借助AI 协助驾

驶员构思整体方案。

3. 协助调试代码：AI 能帮助识别潜在错误、解释代码逻辑并给出修改建议，提

高调试效率。

4. 优化代码质量：通过AI 的重构建议，学生可以提升代码的可读性、规范性和

性能。



同时，西浦AI 提供三大关键特性：实时帮助、概念澄清与角色冲突化解，

从整体上增强结对编程的互动体验。

3. 成果与效益

在为期六周的教学实验中，共有 183名学生参与问卷调查。结果显示西浦

AI 有效改善了结对编程的多项弱点。根据五点量表评分：代码质量（3.6）、生

产效率（4.0）、学习乐趣（3.7）与知识增长（3.8）均获得正向反馈。学生普

遍认为AI 的建议提高了代码质量，缩短了纠错时间，并增强了参与感与自信心。

同时，AI 提供的即时解释帮助他们学习新的编程概念，提高整体学习效率。

4. 可复制性与推广价值

本案例具有高度可复制性，可推广至其他编程课程、项目式学习、实验教学

及企业技术培训等场景。由于西浦AI 主要起到辅助解释、调试和优化的作用，

对教学流程影响小，因此易于在不同课程与部门中应用与扩展。

5. 下一步计划

未来可进一步探索如何提升学生主动参与度，减少对AI 的被动依赖，同时

优化AI 的协作提示方式，使其更好地促进驾驶员与观察员之间的互动。此外，

可扩展应用至团队项目开发与代码审查等更多协作式学习场景。
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